
 

名 前 電 話 役 割 
民生委員 

 
 

住民の立場から、生活や福祉全

般に関する相談・援助を行う 

自治会長 

 
 自治会のリーダー、住民が安心して

暮らせるように役場や関係機関と

も連携 

福祉協力員 

  
地域で困っている人の見守りや声

掛けを行い、関係機関と一緒に地

域福祉のまちづくりを行う 

 
  

 
  

在宅介護支援センター 

 
 

高齢者の実態把握や安否確認、介

護相談を行う窓口 

社会福祉協議会 

地域包括支援センター 
５６－３１６６ 

５６－５５１３ 
福祉の総合相談窓口、困り事を地

域の担い手やサービスとつなぐ 

上三川町役場 

健康福祉課高齢者支援係 
５６－９１０２ 

福祉手続きの窓口、歳を重ねても

安心して暮らせるまちづくりを行う 

 

  

 

 

各小学校区の地区社会福祉協議会には、地域の困り事や地域のルールに

ついて話し合う、「くろねえ会議」が置かれています。このリーフレットには、み

んなが支え合い、つながりをもって暮らせる地域にしたいという、 

くろねえ会議参加者の皆様の願いが込められています。 

※「くろねえ」とは、この地域の方言で、「大丈夫、心配ない」 

という意味合いです。 

問い合わせ） 

社会福祉法人 上三川町社会福祉協議会 （℡：０２８５-５６-３１６６） 

      上三川町地域包括支援センター （℡：０２８５-５６-５５１３） 

民生委員やご近所の方、よく行くお店やお家によく来てくれる人

など、あなたが困った時、または困っている人を見つけた時に相談す

る人を書いておきましょう。 

地域の話合いチーム「くろねえ会議」 

 

 

あなたの気付きが、地域をつなげるきっかけになります！ 

 

 

花子さん、最近元気がない

なぁ、何かあったのかなぁ

…こんな時どうすればいい

んだろう、お隣さんに相談

してみようかな 

１ 

 

３ 

そうだった

のか！早速

相談に行っ

てみるよ 

私も今度花

子さんち声

掛けに行っ

てみるわ 

 
確かに心配ね… 

社会福祉協議会

が、福祉の総合

相談窓口になっ

ているわよ 

最近花子さ

ん元気ない

と 思 わ な

い？ 

２ 

これからも

地域のため

に、自分に

出来る事を

やるぞ！ 

社会福祉協議会 
４ 

ご連絡ありがとうご

ざいます、民生委員

や、自治会長、福祉

協力員にも協力を呼

びかけて、みんなで

考えましょう！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かんけいが 

 

今日からあなたも“支え上手”！ 
地域には、困り事を抱えていても「誰を頼っていいか分からない」「人の手を借りるのは申し訳ない」「認知症などの病気により困っている事を自覚出来

ない」等の理由で自分から助けを求められない方がいます。そのような方にとって、あなたのさりげない見守りがとても大きな支えになります。困ってい

る人を見かけたとき、ひと事だと思わず誰かに伝えてください。あなたも地域の“つながり”の一員です。 

困っている 

本人や家族 

認知症が心配だ 

私達地域の仲間に、気軽に 

何でも相談してね！ 

民生児童

委員 交番、学校 

郵便局、銀行 

などの 

関係機関 

 
地区社協 

いきいきサロン 

食事サービス 等 

コミュニティ 

センター 

 
自治会 

自治会長 

福祉協力員 

シニアクラブ 

育成会 等 

 

役場 

 班長や隣近所 

地域の居場所 

 
ボランティアの 

担い手、団体 

 

介護や福祉、医療 

などの専門機関 

 

在宅介護 

支援センター 

認知症地域支援 

推進員 

生活支援 

コーディネータ― 

地域支え合いの輪が 

“つながり”、困って

いる人の「支えて！」

に応えます！ 

 

地域の商店 

電気・ガス・ 

水道などの 

事業者 

 

 
町社会福祉協議会 

ボランティアセンター 

地域包括支援センター  

 

ボランティアや福祉サービス 

話し合おう 

私にできる 

ことあるかな 

困り事解決へ 

※くろねえ事業とは 

 小学校区ごとの話し合いチーム

「くろねえ会議」の推進や、個別の

困り事に対する「くろねえ個別会

議」の開催など、住民同士の話し合

いや研修を通して支え合いの地域

づくりを行う町社会福祉協議会の

事業です。 

「くろねえ」とはこの地域の方言

で「心配ない」「大丈夫」といった意

味合いで、町社協ではこの親しみや

すい方言を、地域支え合いのキャッ

チフレーズにしています。 

 

地域のルールを 

見直そう！ 

困っている人を 

支えよう！ 

くろねえ事業 
※ 

地域の誰かに相談 

日頃からの 

地域による見守り 

気軽に相談して 

よかったわ！ 

話し相手が欲

しい・・ 

ちょっとした 

家事を手伝って！ 

これでもう安心！ 


