
場所：上三川いきいきプラザ 場所：明治コミュニティセンター 場所：本郷地域福祉センター

対象：町内全域 対象：明治小学校地区にお住まいの方 対象：本郷小学校地区にお住まいの方

第１回 ４月１５日（金） 第１回 ４月２２日（金） 第１回 ９月２０日（火）中止

第２回 ５月２０日（金） 第２回 ５月２７日（金） 第２回 １０月１１日（火）

第３回 ６月１７日（金） 第３回 ６月２４日（金） 第３回 １１月１５日（火）

第４回 ７月１５日（金） 第４回 ７月８日（金） 第４回 １２月１３日（火）

第５回 ８月１９日（金）中止 第５回 ８月５日（金）中止 第５回 １月１７日（火）

第６回 ９月１３日（火）中止 第６回 ９月２日（金）中止 第６回 ２月１４日（火）

第７回 １０月１８日（火） 第７回 １０月７日（金） 第７回 ３月１４日（火）

第８回 １１月１８日（金） 第８回 １１月２５日（金）

第９回 １２月６日（火） 第９回 １２月２日（金）

第１０回 １月２０日（金） 第１０回 １月１３日（金）

第１１回 ２月７日（火） 第１１回 ２月３日（金）

第１２回 ３月１７日（金） 第１２回 ３月３日（金）

内　　　容：工作や手芸、体操、脳トレなど

　   ※コロナの流行に伴い、お茶会は一時中止しております。

　   感染防止対策のため、マスクの着用、手指消毒、検温を実施しています。

参　加　費：無料

問い合わせ：５６－５５１３　　上三川町地域包括支援センター

※初めて参加される方は、事前に御連絡ください。

 お気軽に何でもご相談ください。

　（大山５５８－１）

開催時間：午前９時３０分～１1時３０分

　認知症カフェ「えんがわ」は・・・認知症の人と家族のつどいの場です。認知症になって
も、その人の力を活かし、活動や交流を楽しんでいます。御家族にとっては、認知症の情報
交換や悩みを相談できる場所となっていますので、お気軽に御参加ください。地域にお住ま
いの方で、認知症に興味がある方の御参加も大歓迎です。地域包括支援センター職員と認知
症地域支援推進員がお待ちしています。

　　（上蒲生１２７－１） 　（西蓼沼１７－１）

開催時間：午前１０時～12時 開催時間：午前１０時～１２時

　　　　　　　　　　　（上三川町社会福祉協議会）

認知症カフェ




